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“Nasil bir insan
yetistirmek istiyoruz?”

"Bir glin insan "virgil"l kaybetti. O zaman zor
cimlelerden korkar oldu ve basit ifadeler
kullanmaya bagladi. Cimleleri basitlesince,
dislinceleri de basitlesti.

Bir baska giin "linlem isareti"ni kaybetti. Algak
sesle ve ses tonunu degistirmeden konusmaya
basladi. Artik ne bir seye kiziyor, ne de bir
seye seviniyordu.

Bir stire sonra, "soru igareti'ni kaybetti ve soru
sormaz oldu. Hig bir sey onu ilgilendirmiyordu.
Ne evren ne diinya, ne de kendi apartmani
umrundaya...

Bir kag yil sonra "iki nokta iist iiste isareti'ni
kaybetti. Ve davranig nedenlerini baskalarina
aciklamaktan vazgecti.

Omriiniin sonlarina dogru elinde yalniz "tirnak
isareti" kalmisti. Kendine 6zg tek bir
dislincesi yoktu.

Son "nokta'ya geldiginde, distnmeyi ve
konusmay! unutmus durumdayd."

A. Kanevski

Bu aralar nerelerde o eski glnler diye ne ¢ok
sOyluyoruz... Ne ¢ok ozllyoruz karsiliksiz iyilik
yapanlari, birbirini digtinen insanlari... Yardim
etmeyi, dirGstiigu 6zluyoruz. Ne oluyor bu
genclere diyoruz, insanlarin bencillikleri artik
herkesi Uziyor. GlnimUz yagaminin hizi, gerek
is yasaminda gerek evimizin icinde bizleri
birbirimizden uzaga dusUriyor. Amansiz
rekabetin ve her seyin tuketme Uzerine kurulu
oldugu bir sistemin iginde kaybolmamak igin
mucadele ediyoruz.

Peki bu mucadelenin i¢inde umutsuziuga mi
dusmeliyiz? Gelecegimiz igin hala umut dolu
oldugumuz bir kaynagimiz var. Sonsuz bir
enerjiye, sonsuz bir potansiyele sahip olan
cocuklarimiz, genglerimiz...

Degerleri olan ¢ocuklar bizim de gelecege dair
umut dolu olmamizi saglayacaklar. Eger onlar
durastlugu, evrensel iyiligi, insan hayatini
onemsemeyi  Ogrenebililerse  daha mutlu
toplumlarin temelleri atiimis olacaktir. Eger
onlar kendilerine saygi duymayi, dogayi
korumayl, empati yapildiginda ne ¢ok
kavganin engellenebilecegini 6grenebilir ve
buna inanabilirse baris ve huzur dolu bir
gelecegi 6ngorebiliriz.

Gelecegi tahmin etmenin en iyi yolu onu
yaratmaktir felsefesinden yola ¢ikarak egitim
ogretim programini olusturan Gelisim Koleji
degerler egitimine dnem vererek 6grencilerinde
farkindalik yaratmayr amaglamaktadir.

Her anne babanin ara ara kendine sormasi
gereken bir sorudur. lyi okullar! bitirmis basarili
bir insan mi? Sorumluluk sahibi bir insan mi?
Ozgiivenli, kendini iyi ifade eden bir insan mi?
Vatana millete hayirli bir insan mi? Yoksa
mutlu bir insan olsun yeter mi? Bu listeyi
istedigimiz kadar uzatabiliriz. Herkese gore
farkliliklar gésterebilir. iste bu liste ile anne
baba olarak hayatta 6nem verdigimiz
degerler ve cocugumuzda olmasini istedigimiz
degerler ortaya ¢ikmaktadir.

Anne babalar olarak sormamiz gereken ikinci
soru “Peki iginde bulundugumuz ortam ve
cevre istedigimiz degerlere sahip cocuklar
yetistirmek icin - uygun  mu?” Her seyi
cocuklarimiz  adina  disunip  yaparken
sorumluluk  sahibi  olabilecekler ~ mi?
Bu kadar siddeti televizyonlarda seyrederken
bariscil olabilecekler mi? Asiri koruma ve
miidahaleci davranirken ézglivenleri gelisecek
mi? Biz simdi onlar mutlu olsun, Gztlmesinler
diye ugrasirken, onlar miicadele etmeden
mutlu olabilecekler mi? ...

Degerler ~ davraniglarmiza ~ y6n  veren
standartlardir. Hayatimizin her yerinde her
zaman zihnimizdeki ¢esitli degerlerle harekete
geceriz. Bu nedenle degerler, tutum ve
davraniglarimizla yakindan iligkilidir, onlara yon
verir .



Ancak hizli  degisim bireylerin uyum saglamasini
zorlastirabilir. Bu hizli degisim artik kusaklar arasinda degil,
aile iginde bile gatismalara yol agmaktadir.

Artik insanlarin sosyal cevresinde sadece aile degil,
televizyon, bilgisayar oyunlari, sinema, dergi, internet,
oyuncaklar ve reklamlar aracihyla bitin  diinya
gocuklarimizin  sosyal ¢gevresi olmustur. Aile ve okul
tarafindan verilen degerlerle televizyon ve dig dunyanin
verdigi degerler ¢cogu zaman farklilik gostermektedir. Bu
noktada anne babalarin igleri daha da zorlagsmaktadir. Hizli
ve bas donduriicli sekilde degisim icinde olan degerler,
bunlarla bas etmek zorunda kalan ve deger karmasasi
yasayan cocuklar igin deder aktarimi ¢ok daha énemli bir
hale gelmigtir.

Degerler nasil ogrenilir?

Degerlerin  &grenilmesi sosyal bir dgrenmedir. Cocugun
gordugu ilk sosyal kurum aile oldugu igin gocugun deger
sisteminin olusmasinda aile Gnemli bir yere sahiptir. Ailede
degerler model alma ve anne babayi taklit etme seklinde
olusmaya baglar. Cocuklarin davranis ve tutumlarinin
sonucunda gevrelerinden gordikleri tepki ve yorumlarla
gelisir. Gegmiste degerlerin ¢ogu aile iginde yasant ile
aktarilirken, artik sadece yasanti yeterli olmamakta anne
babalarin  bu konuda bilingli c¢aba sarf etmeleri
gerekmektedir.

Degerleri kazandirmada etkili olmak igin:

* Anne babalik amaglarinizi belirleyebilirsiniz. Ailenizde sizin
icin 6nemli olan degerler neler? Cocugunuzun hangi
degerleri benimsemesini istersiniz? Sizin icin 6nemli olan
davraniglar ve ilkeleri belirleyebilirsiniz. Bunlari disuntp,
yazabilirsiniz.

+ Belirlediginiz degerleri gocugunuzun kazanmasi yoniinde
neler yaptiginizi dusunebilirsiniz.

* Ailenizin degerleri ve dnceliklerini cocuklarinizin yaninda
siklikla konusabilirsiniz. istediginiz davraniglar agiklayarak
net anlamalarini saglayabilirsiniz.

* Cocuklarinizda goérmek istediginiz davraniglari, degerleri
ve inanclari dncelikli olarak sizler model olabilirsiniz.

* Cocugunuzla seyrettigi cizgi film, reklam veya oynadigi
bilgisayar oyunlari hakkinda konusabilirsiniz. Gocugunuzun
bunlarda ne anladigi ve gergek

dinya hakkinda konusabilirsiniz.

+ Cocuklarinizi dinleyerek ve sdylediklerini anlamaya
calisarak onlara ne kadar

onem verdiginizi gosterebilirsiniz.

* Cocuk kitaplari okuyabilir, ¢ocuk filmleri izleyebilirsiniz.
Cocuklarin oyun ve oyuncaklariyla oynayarak onlari daha
fazla anlama ve paylasimda bulunma firsati bulabilirsiniz.

* Yanlis davranislarina daha az tepkisel davranabilir,
¢Ozimler bulma Uzerine yogunlagabilirsiniz.

* Cocuklarinizin olumlu davraniglarini yireklendirebilirsiniz.
*+ Cocugun olgunluk seviyesi ve yasina uygun kararlari
almasi yontnde firsatlar verebilir, bdylece kisisel kontrolln
gelismesini saglayabilirsiniz.

* Televizyondan ve bilgisayardan uzak faaliyetlerle zaman
gegirmeleri igin  yonlendirebilir ve gelisimsel oyunlar
oynamas! konusunda destekleyebilirsiniz.

ilkogretim 1. kademe eyliil ayi ile aralik aylari arasinda
rehberlik derslerinde saygi, sevgi, sorumluluk, yardimlasma,
paylasma gibi degerler lizerinde calisiimistir. Bu degerlerle
ilgili calismalar grup calismasi, sinif etkinligi, cizgi film
izleme, roportaj, calisma kagitlari Gzerinden kritik etme ve
degerlendirme sekillerinde diizenlenmigtir.

Saygl konusunda Saygi ne demektir? Saygl neden
gereklidir? Saygili olmak deyince ne anliyoruz? Evde,
okulda, sinemada, otobliste saygili davranislar nelerdir?
insanlar nigin birbirlerine karsi saygili olmalidir? Gibi
sorulara dikkat cekilmistir. Bu sorular calisma kagitlari
uzerinden ve grup etkinligi seklinde yapilmistir.

Sizlerden beklentimiz, cocuklarimiza sayglyl anlatmaniz
onlara iyi model olmanizdir. Mesela trafik kurallarina sayg!
gostermiyorsaniz, ornegin emniyet kemeri takmiyorsaniz,
bu, ¢cocugunuzun saygi gelisimini olumsuz etkileyecektir.

Cocugunuzdan slrekli olarak bir seyler istemeniz
gocugunuzun size ona duydugu saygiyi azaltir. Mikemmel
olmaya calismayin ve gocugunuzdan bunu beklemeyin.
Gocugunuzun dézerkligini gelistirmeniz onun size daha fazla
saygl duymasina yol acar.

Saygidan sonra sorumluluk degeri Uzerinde durulmustur
Sorumluluk kisaca, “baskalarinin haklarina saygil olmak ve
kendi davraniglarinin - sonuglarini  yiklenmek” seklinde
tanimlanabilir.

Sorumlu gocuklar; -kendi kaynaklarini kullanan,-givenli,
-kendi kararlarini kendileri veren,- bagimsiz hareket eden,
-davraniglarinin sonuglarini g6z oniinde tutan,- bagkalarinin
haklarini - gignemeden, kendi ihtiyaglarini kargilayabilen
bireylerdir.

Rehberlik derslerimizde, Kendine kargi sorumluluk nedir? ,
Baskalarina karsi sorumluluk nedir?  Evde, okuldaki
sorumluluklarimiz nelerdir? Sorularina deginilerek calisma
yapraklari Uzerinden galigiimistir.. Ayrica “Clifford” gizgi filmi
ogrencilerimize izletilerek, filmin konusu iginde gegen
degerler(sevgi, yardimlasma, iyilik, sorumluluk) Uzerinde
konusularak ogrencilerle grup etkilesimi yapiimistir.
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