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KAHVALTI

OGLE -
iKiNDi |

™ 4 KASIM 2024 PAZARTESI
Simit, Peynir Cesitleri( Beyaz,
Kasar Labne) Zeytin Bal Tereyag

KAHVALTI
TARHANA CORBASI

BELE TERBIYELI HASLAMA ET
TEREYAGLI ERISTE MAKARNA
YOGURT

iKINDi ' MOZAIiK KURABIYE-MEYVE

11 KASIM 2024 PAZARTESI
Simit, Peynir Cesitleri( Beyaz,
Kasar Labne) Zeytin Bal Tereyag
KAHVALTI ‘ Sat

SEHRIYE CORBASI
KOFTELI BEZELYE
PiRING PIiLAVI
CACIK
KANDIL SiMiDi-MEYVE

18 KASIM 2024 PAZARTESI
Simit, Peynir Cesitleri( Beyaz,
Kasar Labne) Zeytin Bal Tereyag
Sut

OGLE

iKinDi

KAHVALTI

ZERDAGALLI MERCIMEK CORBASI
TANTUNI & LAVAS

SEBZELi BULGUR PiLAVI

AYRAN

iKiNDI CATLAK KURABIYE-MEYVE

7, 25 KASIM 2024 PAZARTESI
Simit, Peynir Cesitleri( Beyaz,
Kasar Labne) Zeytin Bal Tereyag
Sut

OGLE

KAHVALTI

ERZINCAN CORBASI
GEMICi KURU FASULYE

PiRING PiLAVI

YOGURTLU HAVUG SALATASI
PiSi-PEYNIR-MEYVE

OGLE

iKinDi

5 KASIM 2024 SALI

Haglama Yumurta, Peynir Cesitleri,
Zeytin, Tereyag Regel Havug Ekmek Siit

SEBZELi MERCIMEK CORBASI
PATATES OTURTMA

TEL SEHRIYELi BULGUR PiLAVI
AKDENIZ SALATA

MAHLEPLi KURABIYE-MEYVE

12 KASIM 2024 SALI

Haslama Yumurta, Peynir Cesitleri,
Zeytin, Tereyag Regel Havug Ekmek Stt

EZO GELiN CORBASI
KIYMALI PATATES
ERISTE MAKARNA
AKDENIZ SALATA
KAKAOLU KEK-MEYVE

19 KASIM 2024 SALI

Haslama Yumurta, Peynir Cesitleri,
Zeytin, Tereyag Recgel Havug Ekmek Sut
TERBIYELI SULU KOFTE

PENNE MAKARNA & MANTAR SOS
SOSLU SAKSUKA

COBAN SALATASI

PEYNIRLi KURABIYE- MEYVE
26 KASIM 2024 SALI

Haslama Yumurta, Peynir Cesitleri,
Zeytin, Tereyag Recel Havug Ekmek Sut

TAVUK SUYU GORBASI
CITIR TAVUK
TEL SEHRIYELi BULGUR PiLAVI

COLESLOW SALATA
COOKIE KURABIYE-MEYVE

6 KASIM 2024 CARSAMBA

Tereyagh Omlet, Peynir Cesitleri,
Zeytin,Bal,Siit Ekmek

TERBIYELi TAVUK SUYU CORBASI
SINITZEL

PiRING PiLAVI

GERi DOMATESLi ROKA SALATASI
HAVUGLU KEK-MEYVE

13 KASIM 2024 CARSAMBA

Tereyagh Omlet, Peynir Cesitleri, Zeytin,
Bal,Sut Ekmek

ANADOLU CORBASI

KI$ TURLUSU

ARPA SEHRIYELI PiRING PiLAVI
YOGURT
ACMA-PEYNIR-MEYVE

20 KASIM 2024 CARSAMBA

Tereyagh Omlet, Peynir Cesitleri, Zeytin,
Bal ,Sut Ekmek

DUGUN CORBASI

ZEYTINYAGLI ISPANAK

SPAGETTi MAKARNA & BOLONEZ SOS
CERi DOMATESLI YESIL SALATA

LIMONLU KEK-MEYVE
27 KASIM 2024 CARSAMBA

Tereyagh Omlet, Peynir Cesitleri, Zeytin
Bal,Sut Ekmek

EZOGELIN CORBASI
MARAS TAVA
SPAGETTi MAKARNA & ARABIATA SOS

MEKSIKA FASULYELI YESIL SALATA
TUZLU KURABIYE-MEYVE

e

7 KASIM 2024 PERSEMBE

Haslama Yumurta Tahin-Pekmez Peynir
Cegsitleri Zeytin Regel Stt Ekmek

EZO GELiN CORBASI
SARDALYA FILETO
PATATES SALATASI
AKDENIZ SALATA
MiNi POGACA-MEYVE
14 KASIM 2024 PERSEMBE

Haslama Yumurta Tahin-Pekmez Peynir
Cegsitleri Zeytin Regel St Ekmek

DOMATES CORBASI
TAVUK SOTE

BONCUK MAKARNA

EGE SALATA
PORTAKALLI KEK-MEYVE

21 KASIM 2024 PERSEMBE

Haslama Yumurta Tahin-Pekmez Peynir
Cegsitleri Zeytin Regel St Ekmek

EZO GELIN CORBASI

GELIiSiM BURGER (Ev Yapimi Ketcap
Mayonez)

ELMA DiLimi PATATES

ROKA-DOMATES-SOGAN-TURSU-AYRAN

TUZLU KESME KURABIYE-MEYVE
28 KASIM 2024 PERSEMBE

Haslama Yumurta Tahin-Pekmez Peynir
Cegsitleri Zeytin Regel Sut Ekmek

TERBIYELi HAVUG CORBASI
FIRINDA PATATESLi KOFTE
PiRINC PiLAVI

YOGURT
KASIK KURABIYE-MEYVE

emek [istesi .

1 KASIM 2024 CUMA

Peynirli Tereyagh Omlet, Peynir
Cesitleri, Yesil Zeytin, Bal,Ekmek,Sut
EZO GELIN CORBASI

ANKARA TAVA

ZEYTINYAGLI PIRASA |
CACIK |
ELMALI KURABIYE-MEYVE |

8 KASIM 2024 CUMA

BB
A

Peynirli Tereyagh Omlet, Peynir \
Cesitleri, Yesil Zeytin, Havug, Bal,
Ekmek,Siit ‘

KREMALI SAFAK CORBASI |
TAS KEBABI

ARPA SEHRIYELI PiRINC PiLAVI |
EGE SALATA |
HURMALI KURABIYE-MEYVE

15 KASIM 2024 CUMA

Peynirli Tereyagh Omlet, Peynir
Cesitleri, Yesil Zeytin, Havug, Bal,
Ekmek, St

YOGURTLU BUGDAY CORBASI
PATLICAN MUSAKKA

PiRING PIiLAVI

CACIK

DEREOTLU POGAGA-MEYVE

22 KASIM 2024 CUMA
Peynirli Tereyagh Omlet, Peynir

Cesitleri, Yesil Zeytin, Havug, Bal,
Ekmek, Sut

HAVUCLU SEHRIYE CORBASI
KIYMALI PIRASA

TEREYAGLI ERISTE MAKARNA
AKDENIZ YESiLLiGi & DOMATES-
AYRAN

MUZLU KURABIYE

29 KASIM 2024 CUMA

Peynirli Tereyagh Omlet, Peynir
Cesitleri, Yesil Zeytin, Havug, Bal,
Ekmek,Sut

MERCIMEK GCORBASI
LAHMACUN
ROKA-DOMATES-MOR SOGAN-
TURSU

AYRAN

DOGUM GUNU PASTASI-MEYVE




